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COMUNICAZIONE DA PARTE 
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Berna, 10 marzo 2009 
 
 
 

INTERPRETAZIONE DELL’ART. 25 DEL REGOLAMENTO CDS 
DISPOSIZIONE TRANSITORIA 
 

 
 
Durante la propria seduta del 28 gennaio 2009, la Commissione intercantonale d’esame, 
vista la sentenza del Tribunale federale del 6 novembre 2008, ha deciso di interpretare la 
portata dell’articolo 25 del Regolamento della CDS del 23 novembre 2006 concernente 
l’esame per osteopati in Svizzera (qui di seguito denominato Regolamento). 
 
L'art. 25 del Regolamento è una disposizione transitoria che permette agli osteopati che 
esercitano la loro professione al momento dell’entrata in vigore di detto Regolamento di 
sostenere unicamente l'esame pratico della seconda parte dell'esame intercantonale e di 
vedersi accordare il diploma intercantonale di osteopata in caso di superamento con 
successo di tale esame. Tale disposizione transitoria è valevole unicamente fino al  
31 dicembre 2012. Essa esige inoltre che gli osteopati adempiano determinate condizioni 
relative alla formazione e possano far valere un’attività pratica di osteopatia della durata di  
2 anni al 100% oppure di 4 anni al 50%. 
 
Nella propria sentenza, il Tribunale federale ha confermato la validità del Regolamento e ha 
constatato che sarebbe entrato in vigore al momento della sua pubblicazione da parte dei 
Cantoni. Attualmente il Regolamento è stato pubblicato da parte della grande maggioranza 
dei Cantoni. 
 
Al fine di rispettare il principio di parità di trattamento, la Commissione intercantonale 
d’esame ha deciso che considererà quale data d’entrata in vigore del Regolamento, la data 
dell'ultima pubblicazione cantonale, che dovrebbe avvenire entro la fine dell’anno 2009. 
 
In tal modo, per sciogliere le incertezze per quanto riguarda l’applicazione della disposizione 
transitoria e per tenere conto del limite temporale del 31 dicembre 2012 così come delle 
esigenze relative alla durata della pratica professionale, la Commissione intercantonale 
d’esame precisa quanto segue: 
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L’art. 25 del Regolamento si applica a ogni persona che adempie cumulativamente le 
seguenti condizioni: 
 
 1. il/la candidato/a ha concluso una formazione di osteopata al più tardi il 31 

dicembre 2009; 
 
 2. egli/essa ha seguito una formazione di osteopata che adempie le esigenze 

dell’art. 25 cpv. 3 del Regolamento, vale a dire una “formazione a tempo pieno 
di quattro anni almeno” oppure una “formazione strutturata parallelamente 
all’impiego che s’iscrive nel prolungamento di un diploma riconosciuto di 
fisioterapia e che comprende almeno 1800 ore di insegnamento”, e 

 
 3. egli/essa ha esercitato la professione di osteopata durante un periodo 

corrispondente a 2 anni al 100%. 
 
 
In tal modo i candidati che termineranno la loro formazione in osteopatia nel 2010 non 
potranno beneficiare della disposizione transitoria. Potranno iscriversi all’esame 
intercantonale unicamente se adempiono i requisiti di cui all’articolo 11 del Regolamento, 
vale a dire aver seguito una formazione complessiva di 5 anni a tempo pieno al minimo. 
 
In queste circostanze gli studenti che seguono una formazione a tempo parziale non 
saranno più ammessi all’esame intercantonale se termineranno i loro studi dopo il  
31 dicembre 2009. 
 
Gli studenti che seguono una formazione a tempo pieno devono sottoporsi all’esame 
intercantonale integrale (1a e 2a parte), se terminano i propri studi dopo il 31 dicembre 
2009. Quest'anno sarà ancora organizzata la 1a parte dell'esame per gli studenti del 3° e 4° 
anno delle scuole a tempo pieno. 
 
La Commissione intercantonale ricorda che organizza due sessioni di esame all’anno che 
attualmente si tengono in giugno e in novembre. L'ultima sessione d’esame pratico avrà 
dunque verosimilmente luogo nel mese di novembre 2012. 
 
 
 

Per la Commissione d’esame: 
 
 
       Ariane Ayer, Presidente 
 


